
●新国立競技場(オリンピックスタジアム)  

ホテルより約 30 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/olympic-stadium 

 

【アクセス】 

・JR 中央線快速・神田駅(６番線)  

↓ 

御茶ノ水駅(JR 中央総武線各停に乗り換え/２番線) → 千駄ヶ谷駅 or 信濃町 下車  

会場まで徒歩５分 

 

・東京メトロ銀座線・神田駅(１番線)  

↓ 

青山一丁目駅(都営大江戸線に乗り換え/２番線)  

↓ 

国立競技場駅 下車  

会場まで徒歩 1 分 

 

【種目】 

オリンピック：陸上競技・サッカー / パラリンピック：陸上競技 

 

●東京体育館 

ホテルより約 20 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/tokyo-metropolitan-gym 

 

【アクセス】 

・JR 中央線快速・神田駅(６番線) 

↓ 

御茶ノ水駅(JR 中央総武線各停に乗り換え/２番線) 

↓ 

千駄ヶ谷駅 下車  

会場まで徒歩 1 分 

 

【種目】 

オリンピック：卓球 / パラリンピック：卓球 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/olympic-stadium
https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/tokyo-metropolitan-gym


●国立代々木競技場 

ホテルより約 30 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/yoyogi-national-stadium 

 

【アクセス】 

・東京メトロ銀座線・三越前駅前(１番線)  

↓ 

 表参道駅(東京メトロ千代田線に乗り換え/１番線)  

↓ 

 明治神宮前駅 下車  

会場まで徒歩５分 

 

【種目】 

オリンピック：ハンドボール / パラリンピック：バドミントン・ウィルチェアーラグビー 

 

●日本武道館 

ホテルより約 20 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/nippon-budokan 

 

【アクセス】 

・東京メトロ半蔵門線・三越前駅(３番線)  

↓ 

 九段下駅 下車  

会場まで徒歩５分 

 

【種目】 

オリリンピック：柔道・空手 / パラリンピック：柔道 

 

 

 

 

 

 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/yoyogi-national-stadium
https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/nippon-budokan


●皇居外苑 

ホテルより約 15 分 

 

【アクセス】 

・東京メトロ銀座線・三越前駅(１番線) 

↓ 

銀座駅(東京メトロ日比谷線に乗り換え/５番線) 

↓ 

日比谷駅 下車 

会場まで徒歩 2 分 

 

【種目】 

オリンピック：陸上競技(競歩) 

 

 

●国際フォーラム 

ホテルより約 10 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/tokyo-international-forum 

 

【アクセス】 

JR 山手線・神田(２番線)  

↓ 

有楽町駅 下車 徒歩 1 分 

 

【種目】 

オリンピック：ウエイトリフティング / パラリンピック：パワーリフティング 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/tokyo-international-forum


●国技館  

ホテルより約 20 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/kokugikan-arena 

 

【アクセス】 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅  

↓ 

錦糸町(JR 中央総武線各停に乗り換え/1 番線) 

↓ 

 両国駅 下車  

会場まで徒歩 1 分 

 

【種目】 

オリンピック： ボクシング 

 

 

●有明アリーナ 

ホテルから約 60 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/ariake-arena 

【アクセス】 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅 

↓ 

新橋駅(ゆりかもめ東京臨海新交通臨海線に乗り換え)  

↓ 

 新豊洲駅 下車  

会場まで徒歩 10 分 

 

【種目】 

オリンピック：バレーボール / パラリンピック：車いすバスケットボール 

 

 

 

 

 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/kokugikan-arena
https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/ariake-arena


●有明体操競技場  

ホテルより約 50 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/ariake-gymnastics-centre 

 

【アクセス】 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅 

↓ 

新橋駅(ゆりかもめ東京臨海新交通臨海線に乗り換え) 

↓ 

有明テニスの森駅 下車  

会場まで徒歩 1 分 

 

【種目】 

オリンピック：体操・新体操・トランポリン / パラリンピック：ボッチャ 

 

 

●有明 BMX コース  

ホテルより約 50 分 

 

【アクセス】 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅 

↓ 

新橋駅(ゆりかもめ東京臨海新交通臨海線に乗り換え) 

↓ 

有明テニスの森駅 下車  

会場まで徒歩 1 分 

 

【種目】 

オリンピック：自転車競技(BMX フリースタイル・BMX レーシング)・スケートボード 

 

 

 

 

 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/ariake-gymnastics-centre


●有明テニスの森  

ホテルより約 50 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/ariake-tennis-park 

 

【アクセス】 

・JR 山手線・神田駅(２番線) 

↓ 

大崎駅(りんかい線快速に乗り換え/５番線) 

↓ 

国際展示場駅 下車  

会場まで徒歩５分 

 

【種目】 

オリンピック：テニス / パラリンピック：車いすテニス 

 

 

●お台場海浜公園  

ホテルより約 50 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/odaiba-marine-park 

 

【アクセス】 

 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅 

↓ 

品川駅(JR 山手線に乗り換え/２番線)  

↓ 

大崎駅(りんかい線通勤快速に乗り換え/新木場行) 

↓ 

東京テレポート駅 下車  

会場まで徒歩 7 分 

 

【種目】 

オリンピック：マラソンスイミング・トライアスロン 

 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/ariake-tennis-park
https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/odaiba-marine-park


●潮風公園  

ホテルより約 40 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/shiokaze-park 

 

【アクセス】 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅 

↓ 

新橋駅(ゆりかもめに乗り換え) 

↓ 

台場駅 下車  

会場まで徒歩 5 分 

 

【種目】 

オリンピック：ビーチバレーボール 

 

 

●青海アーバンスポーツパーク  

ホテルより約 50 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/aomi-urban-sports-park 

 

【アクセス】 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅 

↓ 

品川駅(JR 山手線に乗り換え/２番線) 

↓ 

大崎駅(りんかい線通勤快速に乗り換え/新木場行) 

↓ 

東京テレポート駅 下車 

会場まで徒歩 7 分 

 

【種目】 

オリンピック：3×3 バスケットボール・スポーツクライミング 

 パラリンピック：5 人制サッカー 

 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/shiokaze-park
https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/aomi-urban-sports-park


●大井ホッケー競技場 

ホテルより約 35 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/oi-hockey-stadium 

 

【アクセス】 

JR 山手線・神田駅(２番線) 

↓ 

浜松町駅(東京モノレールに乗り換え/羽田空港第２ターミナル行) 

↓ 

大井競馬場前駅 下車 

会場まで徒歩 8 分 

 

【種目】 

オリンピック：ホッケー 

 

 

●海の森クロスカントリーコース 

ホテルより約 50 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/sea-forest-xc-course 

 

【アクセス】 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅 

↓ 

東京駅(JR 京葉線に乗り換え/京葉地下３番線) 

↓ 

新木場駅 下車 

↓ 

シャトルバスへ乗車 

 

【種目】 

オリンピック：馬術 

 

 

 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/oi-hockey-stadium
https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/sea-forest-xc-course


●海の森水上競技場 

ホテルより約 50 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/sea-forest-waterway 

 

【アクセス】 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅 

↓ 

東京駅(JR 京葉線に乗り換え/京葉地下 3 番線) 

↓ 

新木場駅 下車 

↓ 

シャトルバスへ乗車 

 

【種目】 

オリンピック：カヌー(スプリント)・ボート 

パラリンピック：カヌー(スプリント)・ボート 

 

 

●カヌー・スラロームセンター 

ホテルより約 50 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/kasai-canoe-slalom-centre 

 

【アクセス】 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅 

↓ 

東京駅(JR 京葉線に乗り換え/京葉地下３番線) 

↓ 

葛西臨海公園駅 下車  

会場まで徒歩 12 分 

 

【種目】 

オリンピック：カヌー(スラローム) 

 

 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/sea-forest-waterway
https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/kasai-canoe-slalom-centre


●夢の島公園アーチェリー場  

ホテルより約 40 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/yumenoshima-archery-field 

 

【アクセス】 

・JR 総武本線快速・新日本橋駅 

↓ 

東京駅(JR 京葉線に乗り換え/京葉地下 3 番線) 

↓ 

新木場駅 下車  

会場まで徒歩 7 分 

 

【種目】 

オリンピック：アーチェリー / パラリンピック：アーチェリー 

 

 

●オリンピックアクアティクスセンター  

ホテルより約 40 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/tokyo-aquatics-centre 

 

【アクセス】 

・JR 京浜東北・根岸線 神田駅(１番線)  

↓ 

有楽町駅(東京メトロ有楽町線に乗り換え/1 番線) 

↓ 

辰巳駅 下車  

会場まで徒歩 10 分 

 

【種目】 

オリンピック：競泳・飛込・アーティスティックスイミング 

パラリンピック：水泳 

 

 

 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/yumenoshima-archery-field
https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/tokyo-aquatics-centre


●東京辰巳国際水泳場  

ホテルより約 40 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/tatsumi-water-polo-centre 

 

【アクセス】 

＊入場時＊ 

・JR 京浜東北・根岸線 神田駅(１番線)  

↓ 

有楽町駅(東京メトロ有楽町線に乗り換え/1 番線)  

↓ 

 辰巳駅 下車  

会場まで徒歩 7 分 

 

＊退場時＊ 

・JR 京葉線快速・新木場駅(２番線) 

↓ 

東京駅(JR 総武本線快速に乗り換え/総武地下３番線)  

↓ 

新日本橋 下車 

 

【種目】 

オリンピック：水球 

 

 

●IBC/MPC(東京ビックサイト) 

ホテルより約 45 分 

 

【アクセス】 

JR 山手線・神田駅(２番線)  

↓ 

新橋駅(ゆりかもめに乗り換え)  

↓ 

東京ビックサイト駅 下車 

会場まで徒歩 3 分 

https://olympics.com/tokyo-2020/ja/venues/tatsumi-water-polo-centre

